
             

 

Dossier d’inscription 

Document à signer et à joindre au document au verso 

 

1- Le Hand Fluo est un jeu sans contact. En défense, seules les interceptions sont autorisées. Les 

matchs se jouent dans le noir et sur demi-terrain. La délimitation des terrains est réalisée grâce à 

des bandes au sol fluo, les buts seront également équipés. Vous pourrez évoluer sur un terrain qui 

s’éclairera grâce aux lumières violettes qui seront installées dans le gymnase. Les licences hand ne 

sont pas obligatoires : avec vos dates de naissances, nous créerons des licences évènementielles 

afin que vous soyez couverts en cas de bobo !   

2- Les équipes sont constituées de 4 personnes minimum : 1 gardien et 3 joueurs de champs. 

Néanmoins, un maximum de 8 joueurs par équipe est possible si vous avez peur d’être fatigué ! La 

durée des matchs sera de 6 à 10 minutes. Les temps d’exclusion pour faute seront de 1 minute (au 

lieu de 2 minutes). 

3- Le dress code est le tee-shirt blanc (les chasubles fluo seront fournis) mais les déguisements les plus 

flashy possible sont de sortie ! Du maquillage fluo sera sur place pour un rendu encore meilleur. Il 

faut que ça brille !  

4- Nous commencerons par des rencontres entre jeunes (de 8 à 15 ans) à 18h30, les plus grands (+ 16 

ans) à partir de 20h30. Les inscriptions se font à l’avance à l’aide du bulletin ci-joint (à remettre 

dans la boîte aux lettres du club) ou sur place le 17/02 à partir de 17h.  

Il faut que ce moment soit spectaculaire ! Tous les gestes techniques et toutes les figures les plus 

folles seront de mise, soyez inventifs … A vos Kung Fu !!!  

Entrée libre pour les spectateurs, buvette et restauration sur place (CB acceptées). 

Dernier point : pas de classement, juste beaucoup d’amusement. Pour une fois, on laissera la 

compétition de côté. 

 

J’ai pris connaissance du règlement et m’engage à le respecter  

Signature du participant  

 

 

 

SOIREE HAND FLUO 

Samedi 17 février 2024 



      

 

 

Dossier d’inscription (à remettre, accompagné du règlement, dans la boite aux lettres du club) 

Nom Prénom Date de naissance Licence ? O / N 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

TARIFS : 5 €/enfant (8 à 15 ans) – 10 €/adulte (plus de 16 ans) 
 

 

 

L’inscription est accessible à partir de 4 personnes par équipe. Si votre équipe n’est pas complète lors de l’inscription, il sera tout 

de même possible d’ajouter des coéquipiers à l’arrivée au gymnase ou en contactant le club dans les semaines précédentes. 

Inscriptions possibles sur place à partir de 18h. 

 

Inscriptions à déposer jusqu’au 31 janvier 2024 sous réserver de places disponibles (nombre limité d’équipes).  
 

 

 

 

SOIREE HAND FLUO 

Samedi 17 février 2024 

VOS COORDONNEES (merci de bien tout remplir) 

 

Nom de l’équipe :            

Correspondant de l’équipe inscrite :          

Téléphone :             

E-Mail :             


